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Il dr. Maurizio Contursi ha conseguito la maturita classica presso il Liceo "F. De Sanctis" di
Salerno nel 1975.

Ha consegujto la Laurea in Medicina e Chirurgia il 31-03-1983 presso la 2° Universita di Napoli
con voti 1101110.

Presso la Scuola di Specializzazione di Cardiologia dell'lstituto di Patologia Speciale Medica
della suddetta Universita, ha conseguito il 24-10-89 la Specializzazione in Malattie dell' Apparato
Cardiovascolare con voti 67170.

Dal 1976 al 1993 ha frequentato, prima come volontario e successivamente come medico,
I'associazione di Volontariato trasporto infermi "Soccorso Amico" (Dipartimento del Ministero
di Protezione Civile) di Salerno, che opera nel campo della Emergenza Sanitaria e della
Protezione Civile e di cui é stato Capo-Dipartimento Sanita dal 1984 al 1993 maturando una
notevole esperienza nell'assistenza medica al trasporto di pazienti inemergenza, nel campo della
rianimazione

cardio-polmonare extraospedaliera (docente di BLS per personale di autoambulanza di tipo A)
e della Telemedicina (trasmissione di immagini e dati in diretta dai mezzi di soccorso).

Dal 1993 espleta | ‘attivita di cardiologo clinico e cardiologo dello sport, con rapporto libero
professionale, presso il centro polispecialistico Check-up Day Surgery di Salerno (responsabile



1

Ambulatorio di Cardiologia dello Sport). Esegue personalmente tutte le indagini diagnostiche di |
e Il livello previste dallo screening di pre- partecipazione per 1’attivita sportive.

Dal 1994 al 2007 ha prestato la sua attivita, in qualita di cardiologo dello sport, a favore della Societa
Sportiva Salernitana Calcio (tornei nazionali professionistici di serie A, B e C) con esecuzione ad
atleti agonisti, dal settore giovanile alla prima squadra, di piu di milletrecento visite cardiologiche

con relativi ecg e test da sforzo massimali.

Dal 1998, al fine di incrementare e consolidare i suoi livelli di competenza e aggiornamento
professionale in ambito cardiologico-sportivo, ha preso parte a numerosi corsi teorico-pratici e
congressi della Societa Italiana di Cardiologia dello Sport (San Giovanni Rotondo-1998; San Daniele
del Friuli-1998; Reggio Emilia-1999; Ostia-2001; San Daniele del Friuli-2004; Mantova-2004;

Milano-2004; Conegliano-2005; Ostia 2007 ;Roma 2010)

Ha svolto intensa attivita didattica partecipando in veste di relatore o docente a numerosi corsi di
aggiornamento e formazione per medici di medicina generale e medici dell'emergenza nei campi
dell'elettrocardiografia, dell'ipertensione arteriosa e della prevenzione cardiovascolare:

Corso di formazione dellANMCO e del Dipartimento medico-chirurgico di  Cardiologia
dell'ospedale "San Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona”di Salerno sullo scompenso cardiaco; relatore
su "Analisi del percorso assistenziale: confronto tra operatori sanitari" Salerno, 23/06/2001

Docente al Corso di Formazione per cardiologi e medici del 118 "Disordini del ritmo cardiaco
nell'emergenza” Soccorso Amico-Salerno,

15/04/2005

Animatore di Formazione per MMG su Linee Guida-Regione Campania "Ipertensione Arteriosa™
Salerno, 8/10/2005

Docente all' Evento Formativo per conto dell' ANCE (Associazione Nazionale cardiologi
extraospedalieri) "Paziente Asintomatico ad alto rischio cardiovascolare: ruolo dell'attivita sportiva"

Salemo,28/06/2007

Ha conseguito il patentino di esecutore esperto in Basic Life Support Defibrillator (BLS-D) nel 2002
presso I'Universita degli Studi di Napoli 2° Cattedra di Cardiologia.

Ha collaborato nel 2005 con la Editoria Medico Farmaceutica "Momento Medico™ di Salerno con
filiale a Milano, in qualita di traduttore di articoli medico-scientifici prevalentemente in ambito

cardiovascolare (ipertensione).

E' autore e co — autore di alcune pubblicazioni tra cui:
"CMI non ostruttiva e sindrome di WPW in giovane atleta, associate a singolare mutazione genica”
Journal of Sports Cardiology-suppl.al vol.4n.1 2007

"Blocco di branca sinistra intermittente indotto dall'esercizio: meccanismi e significate variazioni
dinamiche della conduzione intraventricolare all'analisi dell'ECG di superficie
Joumal of Sports Cardiology -suppi.al vol.4 n.1 2007

"Aritmie ventricolari nello sportivo: utilita' e limiti delle indagini di Il e 11 livello nella stratificazione
prognostica del rischio aritmico "Cardiologia ambulatoriale 2009;3: 141-144

"La responsabilita’ professionale del Cardiologo in ambito sportivo. Aspetti clinici e richiami medico
legali” Giornale di Cardiologia dello Sport-vol.8 n.2 2011

"Blocco di branca sinistra tachicardia-dipendente con inatteso peggioramento de associato a riduzione
della frequenza cardiaca” GIAC 2012;15(3):193-195



"Blocco atrioventricolare di secondo grado a localizzazione sottonodale: paradossale
miglioramento della conduzione con I'esercizio fisico” GIAC 2012 ;15(4):220-224

"Sport, esercizio fisico e cancro:quello che il cardiologo deve sapere™
Cardiologia ambulatoriale 2013; 4:241- 249

"Uniquesociation of rare cardiovascular desease in an athlete with ventricular arrhythmias"
Translational medicine@UniSa-ISSN 2239-9747 2015,12(10): 60-63

“The Athlete after Covid — 19 infection — What is the scientific evidence — What to do ? ¢
Published by Edizioni Minerva Medica 2022 September 30
Doi :10.237/36/S0031 — 0808.22.04723 -1

“Molecular genetic testing in athletes :Why and when a position statement from the Italian
Society of Sports of Cardiology .”

Int J Cardiol. 2022 Oct 1;364:169- 177.doi:10.1016/j.ijcard.20222.05.071.

Epub 2022Jun 1.PMID:35662561 Review

Electroanatomic mapping in athletes :Why and when.An expert opinion paper from the Italian

Society

of Sports Cardiology

Int J Cardiol.2023 Jul 15;383:166-174.doi:1016/j.ijcard . 2023.05.013.Epub 2023 May 11. PMID
:37178805

Free article

Inoltre, in qualita di relatore invitato ha partecipato a numerosi congressi e corsi specialistici tra
cui: Convegno del CONI di Salerno e della FIT(Federazione Italiana Tennis), relatore su “La
morte improvvisa nello sport” Salerno , 26/11/2005

XVI Congresso Nazionale ANCE "L'atleta aritmico: come orientarsi "

Capri (NA), 26-29/1 0/2006

X1l Congresso Nazionale della Societa di Cardiologia dello Sport-Casi Clinici: "CMI non
ostruttiva e sindrome di WPW in giovane atleta, associate a singolare mutazione genica™ in press

Roma-Lido di Ostia, 14-16/06/2007

XVIII Congresso Nazionale ANCE"Cardiomiopatie ad impronta aritmica nello sportivo:
cardiomiopatia ipertrofica, cardiomiopatia aritrnogena del v.dx e tachicardia ventricolare
catecolaminergica”

Chia-Laguna (CA) 16-19/10/2008

XVIT Congresso Nazionale GTEC "Una nuova legge nazionale per la lotta all'arresto cardiaco
extraospedaliero”
Roma,28-29/11/2008;

-Giornate Cardiologiche Salernitane” Ipertensione
secondaria a patologie endocrine™ Salerno, 10-11109/2009; - XIX Congresso Nazionale
ANCE"ECG nello sportivo:nuovi scenari” Taormina(Me)  8-11/10/2009; - Seminario

Nazionale ANCE" L'Attivita' sportiva e Ipertensione arteriosa:indicazioni COCIS 2009"
Palermo, 14-16/05/2010 ; Work-shop SICOA:"Le aritmie nel terzo millennio” Discussant



su:"Dai substrati aritmogeni stratificazione del rischio nel singolo giovane ed atleta” Levico-
Terme(TN), 8-10.04.2010; Seminario Naz.ANCE "L'attivita' sportiva e motoria nei portatori di
device" Ischia(NA)20,22.

2° Congresso di Management in Medicina e Riabilitazione Sportiva"Morte cardiaca impro
modello italiano di screening per giovani atleti" Napoli 27-28/05/2011; -Giornate
Aritm.ol'o!1illiii Salernitane™La sincope nello sport" Salerno 04/05/2011;

XIX Congresso Nazionale GIEC "Attivita' sportiva e lavorativa dopo I'impianto di un
defibrillatore” Napoli 28-30.09.2011;
XXII' Congresso Nazionale ANCE"Significato delle T negative nelle popolazioni
CapoTaormina(ME) 11-14.10.2012;
Convegno nell'ambito del PROGETTO VIP XXIV anno "Work in progress 20 malattie
cardiovascolari a cura dell'Azienda Ospedaliera ed Universitaria relatore su"L'importanza

dell'ecg nella visita degli sportivi per ridurre il rischio di morte improvvisa”
Salerno 18/10/2012;

Seminario di aggiornamento multidisciplinare SISMED (Societa italiana scienze mediche)
“Sincope nello sportivo: stato dell'arte"

Vietri sul mare (SA) 19,20/10/201

L’opera professionale nel settore della Cardiologia dello Sport, rivolta al controllo cardiologico
di atleti professionisti e piu recentemente alla prescrizione dell’esercizio fisico nella popolazione
generale soprattutto ipertesa, all’approfondimento diagnostic delle cardiomiopatie eredo-
familiani, & culminata nella promozione in qualita di organizzatore e relatore di Corsi Nazionali
per conto della Societa Italiana di Cardiologia dello Sport (SIC Sport) di cui é stato consigliere
nazionale dal 2011 al 2013, rieletto nel 2015. Per conto dell’ANCE (associazione nazionale
cardiologi extraospedalieri) ha fatto parte del Comitato COCIS per la stesura dei protocolli
cardiologici per il giudizio di idoneita allo sport agonistico del 2017e del 2023 (contributo
al capitolo sull’ ipertensione art.). DELEGATO REGIONALE SIC SPORT 2018-2020;
rieletto consigliere nazionale per Il biennio 2022-2023 e 2023 -2025

1° Corso Nazionale di Cardiologia dello Sport "Anomalie della ripolarizzazione ventricolare:
ancora loro ... € possibile evitare la morte cardiaca improvvisa?"relatore su "Caso clinico:
paradigmatico!"

Paestum (SA), 24-25/03/2006

2°Corso Nazionale di Cardiologia dello Sport "Cuore e Sport: rischi e benefici ..." relazione su
"Benefici e rischi dell'attivita sportiva nell'iperteso™

Salerno, 14-15/03/2008

3°Corso Nazionale di Aggiomamento"Cardiologia dello Sport 201 O:nuove sfide,nuove linee-
guida” Relatore su"...nella valutazione dellECG dello sportivo:inversione dell'onda T e
cardiomiopatie"

Salerno,5-6/03/201

I Simposio Intersocietario-Interreg. SIC SPORT-ANCE-ARCA-FMSI Basilicata

Su "L'attivita sportiva non agonistica nella prevenzione cardiovascolare” relazione su "La



moltitudine degli sportivi ipertesi non agonisti: ruolo terapeutico delle varie classi di farmaci
antipertensivi" Matera 25-26/05/2012

4°Corso Nazionale di Aggiornamento Cardiologia dello Sport 2014"Problemi emergenti,certezze
vacillanti:la difficile ricerca della verita' in Cardiologia dello Sport
Relatore su"Dal miocardio non compatto alla idoneita' sportiva: raccomandazioni e/o buon senso?”

Salerno, 7-8/03/2014
Inoltre preziosi contributi didattici e di esperienza degli ultimi anni ai seguenti convegni:

- Convegno Work in progress 2012-Prevenzione delle malattie cardiovascolari- a cura dell’azienda
Ospedaliera ed Universitaria Integrata di Salerno-Relazione su"L'importanza dell’ECG nella
visita degli sportivi per ridurre il rischio di morte improvvisa™

Salerno, 18/10/2012

-Convegno nel cuore di Santa...Il Cardiologo e il Medico di Medicina generale sul territorio”

Relazione su “La morte improvvisa del giovane”

Santa Margherita Ligure, 11-13/04/2013

-Corso di Formazione "L ' elettrocardiogramma nella prevenzione della morte improvvisa
giovanile"

Coordinatori Maurizio Contursi - Vincenzo Santo.mauro- Relazione su "Aspetti innovativi delle
cardiomiopatie — Casi clinici”

Salerno 07/06/2013

- XXXIII Congresso Nazionale ANCE tenutosi a Cervia i | dal 10 al 13 ottobre 2013, relazione
nella sessione di Cardiologia dello Sport su" Cardiomiopatie :aspetti emergenti”

-Convegno nel "Cuore di Santa-Il cardiologo e il MMG -sul territorio ..."
Santa Margherita Ligure (GE),10-11-12/04/2014

-Relatore su"lpertensione e sport”e nel 2015 su "Il "semplice"...certificato sportivo . . .e' per tutti?

-Nell " aprile 2016 su " I disturbi di conduzione e ritardi di attivazione ventricolare nello sportivo:
corretta interpretazione per idoneita' non agonistica " —Aprile 2017 Nel cuore di " SANTA " Santa
Margherita Ligure (GE )Farmaci e sostanze nello sport ...\WWhy Not ? " - Aprile 2018 Nel cuore di
" SANTA " Santa Marherita Ligure (GE ) : " La ripol arizzazione precoce nello sportivo : ancora
molto chiacchierata ... What Next ? "



-Congresso Nazionale GIEC 2015-Appropriatezza clinica e nuovi modelli organizzativi per la lotta
alla Morte Improvvisa Cardiaca- Napoli ~ 24-26 settembre 2015 -relazione
su "Screening elettrocardiografico per attivita' sportiva: pro e contro™

-XXV Congresso Nazionale ANCE -Taormina (ME) 8-11 ottobre 2015-relazione su " Sport e
Fibrillazione atriale™

-Corso Regionale AIAC -16-18 novembre 2015-relazione su "Blocchi seno-atriali,Blocchi
atrioventricolari, Blocchi di branca "

-Corso di formazione interuniversitario della SIC SPORT per specializzandi e specialisti in
cardiologia e medicina dello sport -Azienda Universitaria e ospedaliera di Salerno /Unina -2°
Facolta'- "Dall 'ecg all 'imaging nella cardiologia applicata allo sport " Universita' di Salerno 14
Maggio 2016 -relazione su "L " inversione dell ' onda T dall'adolescenza all' eta’ adulta”

-Congresso SIC ANMCO 2018 PUGLIA -Novembre 2018 a Bari " Morte improvvisa da sport: a
che punto siamo? - CONGRESSO NAZIONALE ANCE - SORRENTO (2019): “LA
RIPOLARIZZAZIONE PRECOCE NELLO SPORTIVO: DIAGNOSI DIFFERENZIALE ---”

“FIRST INTERNATIONAL CONGRESS ON SPORTS CARDIOLOGY- Sport & Heart ...from
science to clinical practice...”Discussant at symposium on “GUIDELINES ON SPORT
CARDIOLOGY” Rome 2022 november

Madrelingua: Italiano

Altre lingue: Inglese

Capacita' di lettura: buona

Capacita' di scrittura: ottima
Capacita'di espressione orale: buona

Capacita' e competenze relazionali: ottime
Capacita' e competenze organizzative: ottime
Capacita' e competenze tecniche: buone

E' socio dell’ANCE (Associazione Nazionale Cardiologi Extraospedalieri) dal 1997, gia segretario

provinciale e coordinatore del gruppo di studio di Cardiologia dello sport;
E' socio dell'AIAC (Associazione Italiana di Aritmologia e Cardiostimolazione) dal 2007 e
dal 2008 del GIEC (Gruppo per I'Intervento nelle Emergenze Cardiologiche) nonche' della SIECVI

dal 2017

I dati e le informazioni contenute nel presente documento sono espressi sotto la propria responsabilita’.
Consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni non veritiere ,di formazione o uso di atti falsi ai sensi degli artt. 75 e 76 del D.P.R. n 445
del 28.12.2000 , Autorizzo al trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell” art .13 del GDPR2016/679
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